
◆大人バレエシェリ　東京銀座スタジオ　スケジュール

曜日 月 火 水 木 金 土 日

昼 10：30〜12：00 14：00〜15：45 10：30〜12：00 10：00〜11：30 10：00〜11：30 10：00〜11：30

初級クラス 初級(＋15分)クラス 入門クラス 入門クラス 入門クラス 入門クラス

（明子） （咲里） （明子） （琴栄） （琴栄） （咲里）

12：15〜12：45 16：00〜16：30 12：15〜12：45 12：00〜13：45 11：45〜12：15 12：00〜13：45

初級ポワント 初級ポワント 入門ポワント 初級(＋15分)クラス 入門ポワント 初級(＋15分)クラス

（明子） （咲里） （明子） （琴栄） （琴栄） （咲里）

12：45〜13：30 16：30〜17：30 12：45〜13：30 14：00〜14：30 12：30〜14：15 14：00〜14：30

リハーサル リハーサル リハーサル 初級ポワント 初級(＋15分)クラス 初級ポワント

（明子） （咲里） （明子） （琴栄） （琴栄） （咲里）

14：30〜16：30 14：30〜15：00 14：30〜16：30

リハーサル 初級ポワント リハーサル

（琴栄） （琴栄） （咲里）

15：00〜15：45

リハーサル

（琴栄）

夕 17：00〜18：30 16：00〜17：00

入門クラス キッズ

（琴栄） （萌絵・琴栄）

17：00〜18：30

ジュニア

（萌絵・琴栄）

夜 19：00〜20：45 19：00〜20：45 20：00〜21：30 19：30〜21：00 19：30〜21：15

初中級(＋15分)クラス 初級(＋15分)クラス 初中級クラス 初級クラス 初級(＋15分)クラス

（花連・響） （咲里） （元維） （琴栄） （萌絵・咲里）

21：00〜21：30 21：00〜21：30 21：45〜22：15 21：15〜21：45 21：30〜22：50  

初級ポワント 初級ポワント パドドゥ基礎 初級ポワント リハーサル  

（花連・響） （咲里） （元維） （琴栄） （萌絵・咲里）

21：30〜22：50 (21：00〜22：50) 22：15〜22：50 (21：15〜22：50)  

リハーサル (リハーサル) リハーサル (リハーサル)  

（花連・響） （咲里） （元維） （琴栄）

備考 パドドゥリハ 発表会合同リハ

定休日


